Ontwikkeling van het gewicht in de gemeente Zutphen, Midden-1Jssel/Oost-Veluwe en Noord- en Oost-Gelderland

Gewichtsklasse per

2016-2017

2017-2018

2018-2019

2019-2020*

2020-2021

2021-2022

schooljaar
Gem.
Kleuters®
obesitas 1%
overgewicht 7%
gezond gewicht 76%
matig ondergewicht 14%
ernstig ondergewicht 2%
9/10-jarigen
obesitas 2%
overgewicht 10%
gezond gewicht 74%
matig ondergewicht 10%
ernstig ondergewicht 5%
Onderbouw voortgezet
onderwijs6
obesitas 3%
overgewicht 9%
gezond gewicht 73%
matig ondergewicht 12%
ernstig ondergewicht 3%

: Geen gegevens beschikbaar
: Gemeente
: Midden-1Jssel/Oost-Veluwe
: Noord- en Oost-Gelderland

[

Bronnen:

MIJ/OV?

2%
7%
7%
12%
2%

2%
11%
75%

9%

2%

2%
11%
75%
10%

2%

NOG®

2%
8%
7%
11%
2%

2%
12%
74%

9%

2%

2%
12%
74%
10%

2%

Gem.

3%
%
79%
9%
1%

4%
13%
69%
12%

2%

2%
13%
71%
13%

2%

MIJ/OV?

2%
7%
80%
10%
1%

2%
12%
73%
11%

2%

2%
12%
74%
10%

3%

NOG®

2%
7%
79%
10%
2%

2%
14%
73%
10%

1%

2%
12%
2%
11%

2%

Gem.

5%
12%
2%

9%

3%

3%
13%
71%
11%

2%

2%
14%
69%
12%

3%

MIJ/OV?

2%
7%
79%
10%
2%

2%
11%
75%
10%

1%

3%
13%
2%
10%

2%

NOG®

2%
8%
79%
10%
2%

3%
13%
75%

9%

1%

3%
13%
2%
10%

2%

CJG Apeldoorn (gegevens over jeugdigen die in Apeldoorn naar school gaan)

GGD IJsselland en VGGM (gegevens over jongeren (klas 2 VO) die wonen in de regio NOG en naar school gaan
in de regio IJsselland of Gelderland Midden; alleen vanaf schooljaar 2016-2017)

GGD Noord- en Oost-Gelderland, Jeugdgezondheid (4/5/6-, 9/10-, en 12/13/14-jarigen)

Gem.

1

MIJ/OV?

NOG®

Gem.

3%
12%
75%
10%

1%

3%
9%
2%
13%
2%

12%
18%

61%
8%
1%

MIJ/OV?

3%
10%
7%

9%

1%

3%
12%
73%

9%

2%

6%
16%
71%

6%

1%

NOG®

2%
9%
7%
9%
2%

3%
14%
73%

8%

2%

4%
14%
71%

8%

2%

Gem.

3%
7%
79%
11%
1%

6%
14%
71%

8%

1%

5%
12%
71%

8%

4%

1

: Door de coronapandemie konden dit schooljaar vanaf maart 2020 geen onderzoeken plaatsvinden. Cijfers over een deel van het jaar geven geen betrouwbaar beeld, daarom ontbreken deze cijfers
: De metingen zijn uitgevoerd onder 5/6-jarigen in de jaren 2016 t/m 2019; vanaf 2020 zijn de metingen uitgevoerd onder 4/5-jarigen
: De metingen zijn uitgevoerd onder 12/13-jarigen in de jaren 2016 t/m 2019; vanaf 2020 zijn de metingen uitgevoerd onder 13/14-jarigen

MIJ/OV?

2%
7%
7%
11%
2%

3%
13%
74%

9%

1%

4%
13%
2%

8%

2%

NOG®

2%
7%
78%
11%
2%

3%
14%
73%

9%

1%

3%
14%
2%

9%

2%



